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	新冠肺炎AI辅助医学影像诊断系统研究取得进展
	根据2月4日发布的《新型冠状病毒感染的肺炎诊疗方案(试行第五版)》，当前“疑似病例具有肺炎影像学特征
	11日，从华中科技大学获悉，该校电信学院联合华为云等团队，研发并推出了新冠肺炎AI辅助医学影像量化分
	该系统可以辅助医生更高效地区分新冠肺炎的早期、进展期与重症期，有利于早期筛查与防控。同时，对于确诊病
	新冠肺炎疑似病例检测系统获批注册
	日前，天津大学成功研发新冠肺炎疑似病例检测系统，可快速检测新冠肺炎疑似病例并实现大数据监控预警，有望
	该系统由“掌上模块”和“线上模块”两部分组成。“掌上模块”是一款便携式检测仪，从外观上看只有鼠标大小
	居家防控（二）——免疫力是世界上最好的医生，用5个简单的方法激活它
	防控心理调节指南（二）——病患及其家属心理疏导 

	突如其来的新冠病毒搅乱了所有人2020年的农历新年。无论是身处飓风的中心，还是外围防守，很多人神经紧
	在天灾人祸面前，每一个人都是无辜的。包括确诊者和疑似者，一样值得被爱和保护。新闻常常报道带病的出逃者
	理解确诊者和疑似者的人也是大多数。所以，请不要厌恶自己或放弃自己，你没有任何错。
	1、理解他人的无力

	那些冲你发脾气，甚至是咒骂的人，说的都是假的。他们可能出现了替代性创伤，也可能是被吓坏了，无法觉察是
	2、接纳负面情绪

	作为患者，你可能会出现应激反应，感到害怕、焦虑、生气，甚至噩梦、失眠。不用为自己的应激反应而二次紧张
	3、积极面对疾病，遵医嘱作息

	回避疾病，不但耽误治疗，也会增加你的心理压力。采取“直面”的应对方式，比如，和家人坦诚地谈论与疾病有
	4、缓解情绪

	当我们做到理解他人、接纳情绪、直面疾病后，可以尝试用行动，离开情绪的深渊。情绪有惯性，我们容易沉溺。
	“我担心生病的家人，也担心我自己！”
	患者家属，是自我感觉最无力的一个群体。普通人注意力在预防。医护人员在乎工作。确诊者和疑似者注意力在疾
	面对患者

	1、多表达关心和支持。不用担心防护的问题。医生比我们更专业，会给出专业指导。保护自己同时，也要照顾患
	2、多谈谈家庭中的生活趣事，给紧张的心情松松绑。
	3、学会倾听，倾听病患的倾诉，倾听他们的恐慌和焦虑。他们需要一个情绪的出口，并不是需要我们提供建议。
	身为家属

	1、带好口罩，及时消毒，该隔离隔离。与患者的接触不是亲情的体现，而是对自己和他人的不负责。
	2、如果心理压力过重，做些运动，找朋友诉说。但是，不要在患者面前二次传播负面情绪。好心情有助于康复。
	3、如果心理压力无法疏导，向专业人士求助。
	疫情从武汉到全国，支援从全国到武汉，你看，爱和希望比病毒生长得更快，每一种爱，都刻进武汉的心脏。我们
	这些谣言不可信
	塑料袋装水堵地漏，能防止气溶胶传播病毒
	拿装水的塑料袋可以用来挡一挡老鼠，但是没办法挡住从地漏中散发出来的空气和气溶胶。地漏中飘出带病毒的气
	吃猪肉会感染新型冠状病毒
	迄今为止没有猪被新冠病毒感染的报道，所以猪肉上“存在病毒”的可能只是带着病毒的飞沫落在上面。即使是有
	抗生素能有效预防和治疗新型冠状病毒
	抗生素不能有效预防和治疗新型冠状病毒。抗生素对病毒不起作用，它们只对细菌感染有作用。新型冠状病毒是一
	闻洋葱能预防新冠肺炎
	洋葱的刺鼻气味来源于硫化丙烯等硫化物。在体外实验中，硫化丙烯展示了一定的抗菌能力，但新冠肺炎是因病毒
	益生菌能防治新冠肺炎
	传言源自商家对《新冠病毒感染的肺炎诊疗方案（第五版）》中有关肠道微生物生态调节剂的断章取义和夸大宣传
	2月11日，上海市市场监管局发文提醒广大消费者：任何食品（包括益生菌类食品）宣称具有预防或治疗“新冠
	　  


